
FORMACiÓN PROFESiONAL 
Ficha de la acción formativa 

Curso:  Iniciación y seguridad en el manejo de Grúa Hidráulica sobre camión 

Grupo:    Manejo de maquinaria             Código de formación:  01.09.01 

Área formativa:  Logística de almacén. 

Dirigido a: Trabajadores y estibadores con necesidad de manejo de grúa sobre camión. 

Requisitos del alumno:  ser mayor de 18 años. 

Objetivo general: Realizar correctamente las operaciones de carga, descarga, estiba y movimientos 
de cargas suspendidas, respetando todas las medidas de prevención y seguridad establecidas. 

Objetivos específicos: 

- Estabilizar correctamente el vehículo y colocarlo en disposición de trabajo seguro. 
- Identificar las especificaciones de carga correspondientes a cada máquina, para un trabajo 

seguro. 
- Manejar los tableros y mandos incorporados en vehículos con grúa, teniendo cuenta todas las 

disposiciones de seguridad y prevención existentes en la utilización de este tipo de 
maquinaria. 

- Aplicar las habilidades y destrezas necesarias para realizar las operaciones de carga, descarga, 
estiba y movimientos de cargas suspendidas, con el fin de optimizar los trabajos.  

- Identificar los riesgos inherentes al manejo de las grúas hidráulicas incorporadas a camión 
para aplicar las medidas preventivas más adecuadas a cada operación.  

- Realizar las labores de mantenimiento preventivo de primer nivel, de la maquinaria. 

 Contenidos teórico/prácticos (10 horas): 

- Identificación, definición y tipos de grúa hidráulica articulada. Características principales.   
- Estabilización, movimiento y diagramas de capacidades. 
- Dispositivos de seguridad y elementos auxiliares (señalización, estrobado y eslingaje). 
- Maniobras de carga, descarga, estiba y de aproximación con carga suspendida. 
- Comprobaciones del entorno y el puesto de trabajo. 
-  Factores de riesgo y riesgos específicos. 
- Medias preventivas y normativa aplicable. 
- Mantenimiento de primer nivel 

Coordinador (formador, tutor):  Ángel Luis González González. Técnico Superior en Transporte y 
Logística. formacion@rumitsa.com  Telf. 647649001 

Duración: 10 horas. Los días 09 y 10 de septiembre de 2021, en horario de 09:00 a 14:00 

Modalidad de formación: presencial. Horas de presencial: 10 horas.                                         

Lugar de impartición: Instalaciones del Ayuntamiento de Santillana 
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